
 

 

BUDDHISMUS-QUIZ 
 

Dieses Multiple-Choice-Rätsel wird Frage für Frage mündlich angesagt. Die SchülerInnen notieren bloß die 

Fragenummern und den Buchstaben der für sie jeweils richtigen Antwort auf das Blatt. Wurden alle Fragen richtig 

beantwortet, ergibt das Lösungswort (von hinten beginnend) einen im Buddhismus wichtigen Begriff. 

 

1. Wann hat Prinz Siddharta in etwa gelebt? 

S. ca. 1500 v. Chr. 

T. ca. 500 v. Chr. 

U. ca. 500 n. Chr. 

 

2. Wen sah Prinz Siddharta bei seinen legendären Ausfahrten aus dem Palast? 

G. Einen Nackten, einen Kranken und einen Sterbenden 

H. Einen Jungen, einen Alten und einen Toten 

I. Einen Kranken, einen Alten und einen Toten 

 

3. Die Erste der „Vier edlen Wahrheiten“ lautet: 

C. „Wer nicht begehrt, leidet nicht.“ 

D. „Leiden heißt zu begehren.“ 

E. „Leben ist leidvoll.“ 

 

4. BuddhistIn wird man durch die „dreifache Zuflucht“. Aber zu wem? 

K. Zu Buddha, seiner Lehre und der Gemeinschaft 

L. Zu den Göttern, zu Buddha und seiner Lehre 

M. Zu Buddha, zur Gemeinschaft und zum Nirvana 

 

5. In welchem dieser Staaten findet der Buddhismus heute keine Mehrheit? 

K. Thailand 

L. Kambodscha 

M. Indien 

 

6. Der ursprüngliche Buddhismus kennt … 

A. keinen Gott 

B. einen Gott 

C. viele Götter 

 

7. Keines der fünf allgemeinen Gebote ist es, … 

R. Lebewesen nicht zu schädigen oder zu töten. 

S.  die Annahme von Gold und Silber zu verweigern. 

T. den Genuss berauschender Mittel zu vermeiden. 

 

8. Das „universale Gesetz von Ursache & Wirkung“ bezeichnet man in Buddhismus und Hinduismus als … 

S. Dharma 

T. Karma 

U. Samsara 

 

9. Der Begriff „Nirvana“ beschreibt im Buddhismus eine(n) … 

G. räumlich fassbaren Ort 

H. geistigen Zustand 

I. spirituelle Praxis 

 

10. Eine zentrale buddhistische Formel lautet: 

A. „Mögen alle BuddhistInnen glücklich und frei von Leid sein!“ 

B. „Mögen alle Menschen glücklich und frei von Leid sein!“ 

C. „Mögen alle Wesen glücklich und frei von Leid sein!“ 

 

11. Das wichtigste Symbol des Buddhismus ist … 

A. das achtspeichige Rad 

B. die Silbe „Om“ 

C. das Yin & Yang-Zeichen 
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